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Le mot du rédacteur en chef

La rentrée 2007 marque le début d’'une ere nouvelle, le journal de
la fac dentaire de Clermont renait de ses cendres. Une nouvelle équipe
performante et dynamique reprend le flambeau. Apprenant la nouvelle,
une foule d’étudiants en délire commence déja a se déchainer. Notre
service d’ordre est obligé de refouler les femmes voulant pénétrer
dévétues
dans nos locaux...

Une nouvelle rédaction pour 'THALITOSE CLERMONTOISE, une
nouvelle équipe sympathique a TAMICALE DENTAIRE, de nouvelles
rubriques, tout cela pour vous dire que I'on se met en quatre pour la
reussite de votre vie sociale, sentimentale et estudiantine.

Le projet est ambitieux. Trois parutions sont prévues pour cette
année universitaire 2007-2008, au rythme d’une par trimestre.

Voici le premier numéro de 'HALITOSE DENTAIRE. Pourquoi cette
dénomination? Et bien celle-ci est provisoire. Nous sommes en
démocratie et c’est pour cela que pour choisir une appellation définitive
nous allons mettre en place sur le site de I'amicale (amicaledentaire.fr)
avec I'aide du webmaster Julien Lafumas (D1) (a qui je tire un coup de
chapeau pour la qualité du site), un referendum pour choisir un titre
définitif qui sera conservé, je I'espére d’année en année, et étre une
marque propre a notre faculté. Vous serez appelé trés prochainement a
nous faire part de vos propositions.

Au méme titre que 'AMICALE DENTAIRE, le journal do it
étre représentatif de tous les étudiants : chacunepit contribuer a
la rédaction des prochains numéros. Nous vous comvis donc

vivement a participer a cette entreprise explosiva retardement.

Je vous souhaite une bonne lecture de 'HALITOSE
CLERMONTOISE et de trés joyeuses fétes de fin déen?007.

Yass (D2)
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La 1°" fois que Nico a touché & une guitare...c’était quand il avait 17 ans
a Dijon. Sa premiere guitare : une Sherwood achetée a 790 francs
autrement dit toutes ses économies, une guitare qu’il posséde toujours
d’ailleurs. Depuis d’autres lui ont succédée : une Fender électro-
accoustic en cedre, une Fender telecaster qu'il a revendu pour acheter
une Paul Reed Smith. Maintenant, elles ont toutes laissé place a la
Martin 00015 acoustique en 2006. Elle lui permettra d’acquérir son style :
le folk-accoustic et le blues. C’est cette guitare qui 'accompagnait au
Régent...méme s’il avoue qu’il aurait bien voulu jouer avec sa toute
derniere achetée : la Clapton 00028 EC

(notez bien gqu’il a raté le WEI pour aller a Paris la chercher !).

Pourquoi les guitares ?

C’est vrai, tous les musiciens qui I'ont influencé étaient des
guitaristes... Depuis Goldman et Cabrel (« c’est eux qui m’ont donné
envie de chanter ») jusqu’aux grands noms du blues (John Hurt, Robert
Johnson, Eric Clapton) en passant par Ben Harper et Bob Dylan (« mon
modele de songwritter »). En fait, pour Nico, la guitare est le
prolongement du musicien. La relation est trés charnelle « elle prolonge
ton souffle ». « Elle n’est pas élitiste, moins ingrate que le violon, moins
iImposante que le piano ». En fait, il aime autant les instruments que la
musique elle-méme... « J'aurai bien aimé étre bassiste, en général ce
sont les plus intelligents ! »... apres s’étre essayé au violon puis au
piano, il conclue finalement que « la guitare lui colle vraiment a la
peau ».
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Donc, il commence a jouer tout seul, puis décide de
s’accompagner (« j'ai toujours chanter »), puis il fait écouter sa musique
et par le biais d’'une rencontre, rentre dans un groupe. Il devient le
guitariste- chanteur (« jaurai bien aimé avoir un réle plus discret »). En
semble, ils feront quelques scénes dont la féte de la musique a Dijon en
2004. « On avait plus l'intention que I'action ». De cette expérience, il se
souvient « c’était horrible, javais envie de ne plus rejouer devant des
gens ». Le groupe se sépare pour des raisons pratiques (Nico est en P2
a Clermont) mais aussi artistiques (« je m’épanouissais plus quand je
jouais tout seul » ; « j'étais plus impressionné par les chanteurs de folk
qui chante tout seul avec leur guitare, aux démonstrations techniques je
préfere le feeling »). Ainsi, il commence aussi a écrire sa premiere
chanson « la course » « ma préférée, celle que j'ai le moins honte a
jouer... »), il se cultive sur la musique, les chanteurs, la guitare en elle-
méme jusqu’en mars 2007ou il fait la scéne ouverte du Melting culture
(« un gros stress mais une grande euphorie a la fin ») et plus récemment
au Régent. (« J'ai été super surpris que les Eat More Chocolate m’aient
proposé de faire leur premiére partie ») ; de sa prestation, il pense qu'il
aurait pu mieux faire. Il a joué 5 de ses compositions et une reprise
« day dream », reprise des Loving spoon ful (« juste parce qu’elle
m’amusait »).

Ce au'il pense des Eat More Chocolate ?

« Tous de trés bons musiciens... jai entendu beaucoup de
groupes et ils n’avaient pas toujours la méme qualité en terme de
technique et en terme de composition. J'aime bien travailler avec
Antoine ; c’est un bon batteur et il respecte la musique de chacun »
(NDLR : il I'a accompagné sur une de ses chansons)

Ses compositions :

Il en parle peu...il écrit n'importe quand, parfois méme en lisant
« J'imagine souvent ». « J'essaie de ne pas tomber dans l'introspection
sinon on écrit des trucs sombres qui ne parlent & personne ».
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Ses projets :

rejouer avec les Eat More Chocolate

écrire des chansons, faire une maquette plus propre de ses
chansons

faire plus de scenes

s’essayer a la weissenborn (NDLR : guitare hawaienne a manche
creux qui se joue a plat par technigue du slide TROP CLASSE !l
acheter une autre guitare ? « je pense m’arréter la. J'ai trouvé ma
guitare idéale avec la Clapton mais pourquoi pas plus tard acheter
une weissenborn originale, une Martin des années 40 en épicéa
d’'irondac et palissandre de rio »

devenir luthier

Le CD qui I'a révélé a la musique : « en passant» JJ Goldman « il m’a
permis de me faire comprendre que chanter en francais c’était pas
mauvais » !

Les artistes qu'il écoute en ce moment : Ray Lamontagne, Xavier
Rude, Kelly Joe Phelps, John Butler Trio, Neil Young, Sarah Slean

Le texte qui I'a le plus touché : « walk away » Ben Harper

La référence folk accoustic selon lui : « free willing » Bob Dylan

La référence blues : Eric Clapton

Marjo (D3)
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Ayo technology - 50 CENT, JUSTIN TIMBERLAKE
No One - ALICIA KEYS
Kiss Kiss - CHRIS BROWN
Sorry blame it on me - AKON
Tombé pour elle - LA FOUINE
Smile - HOCUS POCUS
It don't make any difference - WYCLEF JEAN, KEVIN MICHAEL
Flashing Lights - KANYE WEST
Through the pain - DIDDY, MARIO WINANS
Crank That - SOULJA BOY
Hot Stuff - CRAIG DAVID
Lovely - NEIMAN
Whyne up - KAT DELUNA FEAT ELEPHANT MAN
| got it for my mama - WILL IAM

.O*
Together - BOB SINCLAR
Feel the wave - DIDIER SINCLAIR
Movin' on - STARTING ROCK
Blink - JOHN DAHLBACK
The Way | Are (Axwell Original Remix) - ZYA & BADA ft. TIMBALAND
Gnuk - NARI & MILANI
Let Me Think About It - FEDDE LE GRANDE
Gimme More - BRITNEY SPEARS
Alive - MONDATEK
Rise up - YVES LA ROCK
R.1.O. - R.I.O.
Space - MICHA MOORE
With Every Heartbeat (Dave Spoon Remix) - KLEERUP ft ROBYN

Voila bonne écoute, retrouvez bientét mes mixs sur le site
amicaledentaire.fr
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Tecktonik, Hein 1?1?7?

Avec un nom pareil on pourrait croire que la Tecktonik — TCK pour les
amateurs — est une nouvelle boisson ultrachimique américaine.

Pas du tout. C’est un style de danse ultra branché... Made in France!
Le concept TCK? Bouger ses bras en faisant des vagues dans tous les
sens pour donner I'impression que I'on est désarticulé, le tout sur une
musique techno, house ou méme trip hop.

Pour les jambes, on essaye de faire se qu’on peut!

Ces jeunes portent une créte sur la téte facon futuriste, des chaussettes
rayées fluo, des tee-shirts aux couleurs flashy et se dandinent
bizarrement. Ce ne sont ni des punks ni des marginaux.

Juste des « victimes » d’'une nouvelle tendance : la Tecktonik.

Prenez une musique importée d’Europe du nord et d’ltalie, un nom de
soirée branché — Tecktonik- et des jeunes qui se mettent a mélanger les
styles de danse. En gquelques années, la jeunesse Tecktonik est née.

Tecktonik c’est un concept de soirées que I'on organisait a la base en
Angleterre.

Alexandre Barouzdin, créateur de la marque (vétements et compilations)
du méme nom en arrivant en France, s’est rendu compte qu’il y avait un
vide musical sur le jump, le hard style, des musiques qui n’étaient pas du
tout développées en France. Il y a sept ans, il a commencé a diffuser ces
sons venus de Belgique, de Hollande et d'ltalie. Quant a I'idée d’appeler
cela Tecktonik, c’est en référence au mouvement géographique des
plaques. « Tecktonik c’est la méme chose, c’est la rencontre et
I'entrechoc de différentes cultures musicales. »

Mais la Tecktonik, ce n'est pas seulement une musique, un look et une
danse, c’est aussi une marque déposée et un produit marketing qui
rapportent beaucoup. Les patrons surfent sur le phénomeéne : CD, ligne
de vétements, boisson énergisante, ils comptent méme ouvrir des salons
de coiffure spécialisés dans des coupes de cheveux Tecktonik.

Leur partenaire sera une marque de gel qui voit en ce nouveau
phénoméne un gros potentiel.

Trés vite, les jeunes se sont adaptés et ont trouvé une nouvelle facon de
danser. Jeu de bras, de téte et de jambes, le danseur Tecktonik s’inspire
a la fois du vogging, du jump, du breakdance, du hip hop, et méme du
coupé/décalé africain.
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Petite lecon rapide : on doit bouger les mains et les pieds en méme
temps. Désatrticulation du corps, avec une propension a I'accélération
extréme de I'exécution, et il en résulte une impression de fébrilité
chaotique, de pantomime débridé, hors de contréle !!!

Par exemple, un bras a droite, un bras a gauche, une main sous le
menton en penchant la téte en arriére, un pied en avant, puis en
arriere...

Une des figures est devenue emblématique de toute la danse. Elle
consiste a exécuter avec le bras un mouvement enveloppant autour de
la téte : on avance la main vers le cou, prés de l'oreille, pour I'engager
sur la nuque en direction de l'autre oreille pendant que I'avant-bras
passe par-dessus la téte — mouvement percu comme une stylisation du
geste consistant a s’appliquer du gel dans les cheveux.

La tecktonik se danse en solo, méme s'il arrive gu’un danseur soit juché
sur les épaules d’un autre, ou bien les jambes enserrant la taille d’'un
autre danseur et le buste basculé vers le sol. On invente des phases ou
alors ce sont des amis qui montrent comment faire, on peut aussi
apprendre de nouvelles figures sur internet. Il y a de nombreuses
démonstrations sur Youtube ou Dailymotion.

Internet a en effet permis de développer rapidement le mouvement
Tecktonik. Certaines vidéos ont été vues plusieurs centaines de milliers
de fois. On s’observe, on se critique, on s'imite, puis on se regroupe. De
nombreux danseurs de Tecktonik se sont en effet organisés en « team »
aux noms aussi variés que SMBD, Diabloteck, Babyteck, ou encore
Wantek. Chaque team a son logo et son tee-shirt, et se retrouve dans
les boites de nuit ou dans les rues pour s’exercer. Des battles, comme
pour le hip hop, sont par ailleurs organisées pour élire le meilleur

« Tecktonik Killer ».

Treaxy est considéré comme le meilleur danseur Tecktonik en
France. Il y a quelques mois encore il était un étudiant ordinaire,
aujourd’hui, les ados I'admirent et les médias le courtisent. Il est devenu
le danseur officiel des soirées Tecktonik.
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Treaxy \'

Polémique : Il existe une polémique vis a vis de la symbolique, pas
seulement de l'aigle héraldique , mais aussi d'une ligne marketing
gothique-guerre froide avec un certain coté provoquant.

Certains danseurs reconnus s'en sont émus et vont jusqu'a revendiquer
la spécificité francaise, et I'appellation : electro clubbing, pour se
détacher de la marque.

LOGO DE LA MARQUE

Le phénoméne Tecktonik a en effet déja commencé a s’étendre en
province. Sur la Coéte d’Azur, les ados se réunissent eux aussi sur les
places publiques pour s’exercer. En Bretagne, des soirées Tecktonik ont
été organisées durant I'été. Et le concept s’exporte également a
I'étranger notamment au Maroc, au Canada et au Japon !!!
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Annexes :
Danses inspirant la tecktonik et éléments empruntés :
Le Glowsticking, la danse Hip Hop , Breakdance et Krump.

Le Locking, le Popping, le Toprock mais aussi le Voguing (danse née
a Harlem dans les années 1930, part de l'underground gay).

Les personnes comptant dans I'histoire de la tecktonik sont en premier
lieu les DJ DJ Dess et RV. B et des noms de DJs internationaux tels que
Deepack, Max B Grant, Miss Hiroko ou encore DJ Furax.

Yass (D2)
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Pour ce premier numéro de I'année, la rubrique peop le de la
fac a rencontré le groupe « eat more chocolate » c = omposé de
Francois (dit Franco) D3, Pierre (dit Rivers)D3, An  toine D2 et de
Vincent (dit Vin’s) hors dentaire. Le nom du groupe vient de
Francois (« ¢a a toujours été galere pour trouvé un nom a un
groupe de musique... ») qui cherchait sur le site Delafont.com ...et
qui est tombé sur « eat more chocolate » . Pour lui il signifie aussi
gu’il faut profiter de chaque instant , qu’il faut jouir de la vie...

Rencontre avec le groupe :

Quand le groupe a-t-il été créé ?

R :en 1973, a la mort du rock’n roll

F : février 2007, mais sans local et sans bassiste, donc ¢a fait que
guelques mois que le groupe est réellement debout.

Réle de chacun dans le groupe ?

Rivers achéte le whisky,

Franco pose le papier peint,

Vincent nous lit des poémes et Antoine fait de la batterie.
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Qui écrit les textes et la musique ?

Les textes, pour l'instant Franco en anglais...bientdt Vincent (poéte et
philosophe passionné) apportera des textes en francais (s’il se motive un
jour).

La musique pour la plupart des chansons : Franco apporte une trame
gu’il compose a la seche et les autres composent dessus. Quelques
morceaux sont composes tous ensemble en répétition .

Composition sujets de prédilection ?
R : Question un peu difficile on répondra en septembre...

Comment vient l'inspiration ?

R : Cavient tout seul sur la guitare de franco . c’est un peu comme si sa
guitare lui soufflait les riffs. Aprés dans une phase de partage tous
ensemble nous apportons chacun notre personnalité a la composition
musicale fondamentale inutile du moment ou I'esprit du rock nous
pénétre et nous envole dans la perfidie inhérente a la société de
consommation qui ruine les espoirs d’'une jeunesse en manque de
repere.

Evolution du groupe ?

F : Future scene : new world café le 29 novembre, on va aller jouer dans
le cantal bientbt sinon on voit au fur et a mesure, seul I'avenir nous le
dira...

Site en préparation ?
F : Eh martin ¢a fait un mois qu’on en parle on s’y met quand ?
A : moi je t'aime Martin et les autres aussi

Pensez vous rester ensemble ?
F : Tant qu’on prend du plaisir a jouer ensemble il y a pas de raison de
se séparer...

Un album bient6t ?

F : Premiere démo en juillet 2007.

C’est possible qu’un premier album voit le jour bient6t, on rencontre le
producteur dans quelques semaines.
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Est-il facile de gérer musique et études ?

R : le plus dur c’est de faire du sport en plus

A :oui

F :non

V : peut-étre aprés 200km en stop et 3h d’attente a la gare de St Etienne
des fois jarrive a répéter avec le groupe.

Avez-vous déja penser a arréter dentaire ?

F : (apres mare réflexion...) c’est tres dur de gagner sa vie en jouant de
la musique mais dans mes réves (non érotiques) j'y ai déja songé...

A : je pense rarement !!!!

V : de toute facon je ne fais pas dentaire...

R : non

Groupes qui vous inspirent ?

F : Deftones, RATM (NDLR : Rage against the machine), Staind et
Priscilla

A : Metallica, Dreamtheater, Red hot chili peppers (pour faire chier
Rivers)

V : Janis Joplin

R : Led zep, Pinkfloyd, Gun’s and roses, Deep purple, Janis Joplin,
Hendrix, The dooors, Queen, et tous les guitar hard

Cd qui vous a le plus influencé ?

F : Around the fun (Deftones)

A: Nevermind (Nirvana)

R: Are you experienced ? (Hendrix)

Une fois chirurgien-dentiste pensez vous continuer ?

Oui la musique fait partie intégrante de notre équilibre psycho-
Sensorielo-Somatico-Erectile.

V : j'suis pas en dentaire, bordel !!

Quel est le parcours de chacun avant « Eat more cho ___colate » ?

F : j’ai joué vite fait du piano, de la batterie et de la basse.

J'ai commencé la guitare a 8 ans. Avant, je jouais dans Daylight qui a
bien tourné en Bourgogne.

R : groupes d’avant : Dark Angel, Adrenaline, Hystérisis. J’ai commencé
la guitare a un age indéterminé, apres 5 ans de piano et un peu de flte
a I'école ou jétais chef de rangée.
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A : pleins de supers groupes...qui ne sortent de leur garage que pour
acheter des clopes. J'ai commencée la batterie au lycée parce qu'au
collége moi je jouais mal de la flte. Sinon, une fois je me suis cogné le
pied dans un piano.

V : jai joué dans Daylight. J’ai commencé la basse au lycée. J'ai un
doctorat en cornemuse.

F : Certainement le « style » est un super bar ou on peut jouer aux
fléchettes et boire des cafés (« un p'tit caf’ ? ») mais ils veulent pas nous
faire jouer chez eux...

Notre musique est considérée comme aliénante...

Merci pour cette interview et bonne continuation de la part de toute la
rédaction de 'HALITOSE CLERMONTOISE.

Marjo (D3)
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Pour ceux qui veulent apprendre a jouer de la guitare...,

Chagque année j'entends dans les couloirs de la fac des gens
me dire qu'ils aimeraient savoir jouer de la guitare et en général ils
enchainent avec « mais j'en suis pas capable » ...cependant certains se
jettent a I'eau, voici donc un petit article pour ceux qui ont franchit le pas
et pour ceux qui n‘osent pas encore.

La guitare est un instrument tres abordable, on dit souvent que
c'est l'instrument le plus facile, je dirais plutdt que c'est le plus généreux,
ca dépend aussi du niveau que I'on veut atteindre. Evidemment avant de
jouer comme Jimmy Page, John MacLaughlin ou bien Paco De Lucia (si
I'on ne parle que d'excellents guitaristes) et bien il faudra se faire mal
aux doigts et y passer du temps, mais une guitare est un instrument
tellement fidéle qu'avec un peu de travail elle vous rendra largement ce
gue vous lui donner et il ne faudra pas longtemps avant de pouvoir se
faire plaisir et vous faire écouter. C'est donc a la porté de tous a
condition d'y mettre du sien.

Alors maintenant que I'on a décider de se lancer, bien...il va
falloir choisir une premiere compagne (je parle toujours de guitare..),
paradoxalement les instruments pour débutant sont les plus durs a jouer,
on a donc des chances de se décourager assez vite si I'on choisit mal.

Donc que choisir?

Le choix est souvent compliqué parce que d'une part quand on
débute on n'y connait rien et d'autre part, il faut bien admettre que c'est
une jungle...On commence donc souvent avec une guitare pas tout a fait
adaptée aux exigences que I'on aura plus tard avec de l'expérience.

De fagcon basique, on distingue 3 grandes familles de guitare les
électriques, les acoustiques (dite folks) ainsi que les classiques. On
trouve ensuite un tas d'autres familles et sous familles qu'il n'est pas
nécessaire de connaitre au début. Le choix du type de guitare va se faire
en fonction de ce qu'on a envie de jouer et de nos godts,
schématiquement plutét électrique pour Nirvana, Folk pour Dylan,
classique pour De Lucia (ceci est bien s(r caricatural mais assez
évident).
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Les électriques :

Ce sont des guitares faciles a jouer, on a moins d'effort a fournir
(ce qui est flatteur) et elles s'adaptent & beaucoup de situations puisque
gue polyvalentes. Par contre elle demanderont un investissement
(financier) plus important puisqu'il faudra songer a s'acheter avec cela un
ampli (et plus tard des pédales d'effets). Aprés la ou ¢a se complique
c'est lorsque I'on commence a se poser des questions par exemple sur
le type de manche (vissé, collé), en général ce détail Ia préoccupe assez
peu les débutants. Par contre le type de micro est assez important
méme pour quelqu'un qui démarre :
les micro simple bobinage : plus d'aigus mais on enverra moins de
« gros son » (moins saturé)
les doubles bobinage : pour un son plus lourd, plus fort, plus saturé mais
moins de dynamique.
Il n'y a pas besoin de faire un dessin sur l'utilisation des guitares
électriques puisqu'elles sont omniprésentes aujourd'hui dans la musique,
celui qui choisira ce type de guitare sait qu'il pourra a peu prés tout faire
avec, pop, variété, blues, jazz, rock, metal....Il faut également préciser
gu'il n'est pas forcément nécessaire de commencer avec une guitare
acoustiques pour faire de I'électrique.
Voila pour les électriques.

Les guitares classiques :

Elles ont comme point commun avec les guitares folks d'étre
des guitares acoustiques , elles se distinguent cependant de celles-ci du
fait qu'elles aient des cordes en nylon, un manche plus large et une
caisse de résonance plus petite. On les appelle également guitares
espagnoles et ce sont les « guitares » au sens classique du terme, c'est
avec celles-la que I'on apprend a jouer dans les écoles de musique et
sont surtout utilisées dans les musiques telles que la musique classique,
le flamenco, la bossa nova. Pour un débutant elles auront I'avantage de
faire moins mal aux doigts, mais l'inconvénient d'abord, d'avoir un
manche plus large, ce qui peut étre un peu perturbant pour des petites
mains (quoi que cela est aussi une question d'habitude et n'a jamais
empéché qui que ce soit de commencer si I'on en a envie) mais surtout
de ne pas vraiment étre adapter a tout type de musique (bien qu'on ait
déja vu un blues jouer avec une guitare classique ...c'est pas interdit
mais c'est rare!).
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Les guitares Folks :

Je m'attarderais un peu plus sur celles-la, puisque c'est a la fois
bien souvent le type de guitare que choisissent les apprentis guitaristes
mais aussi des guitares que l'on trouve également dans tous types de
musique.

Ces guitares ont (par rapport aux guitares classiques) un
manche plus étroit, une caisse (souvent) plus grande mais surtout des
cordes en metal (comme |'électrique, cependant elles la tension dans les
cordes est plus importante que sur une électriques) ce qui fait qu'il est
assez douloureux pour les doigts d'apprendre avec ces guitares (et oui il
va falloir souffrir) et bien souvent c'est un des arguments qui arréte le
plus rapidement les jeunes guitaristes. Les différences avec les guitares
classiques ne s'arrétent pas la mais il n'est pas nécessaire d'en
connaitre plus au début.

Ces guitares sont les instruments de prédilections pour la
musique folk (rien d'étonnant vu leur nom) mais on les trouves largement
dans les autres style, puisque l'essor du blues acoustique par exemple
s'est fait avec ces guitares etc...

Elles sont plus récentes que les guitares classiques mais sont
aujourd'hui les plus répandues des guitares acoustiques. Tout comme
les classiques, il en existe des acoustiques pures,
et des électro-acoustiques. Ces dernieres seront plus utiles si l'on
souhaite dans un avenir plus ou moins proche jouer sur scéne,
puisqu'elles seront plus simples a amplifier (méme si est possible
d'amplifier une guitares purement acoustique).

Le choix des bois utilisés pour ces guitares influence
grandement leur son, mais ceci est trés difficile a distinguer si I'on en a
pas I'habitude. On dit souvent que le plus important c'est que la table
(partie avant de la caisse) soit une table « massive »...(par opposition
aux tables en bois laminé) ceci est vrai car une table est en quelque
sorte I'ame de la guitare cependant , sur une guitare de débutant il ne
faut pas avoir de grand espoir d'avoir une lutherie exceptionnelle.

Maintenant que I'on connait dans les grandes lignes les types de
guitares on peut faire son choix.

Quels sont les qualités d'un instrument pour débuter?

Et bien il faut gu'il soit facile a accorder et surtout le plus facile a
jouer, cependant cela est tres difficile a apprécier si I'on a jamais tenu de
guitare sur ces genou de sa vie...

39



Je trouve qu'il n'est pas forcément nécessaire d'y mettre un
gros budget au début, il vaut mieux d'abord se faire la mains (quoi que
cela peut étre difficile sur un instrument bon marché trop difficile a jouer),
se faire une idée précise de ses godts pour ensuite choisir celle qui nous
faut vraiment. Bien souvent on commence avec une guitare, puis si on
accroche, on a trés vite dans la téte l'idée d'en changer...

D'autres questions se posent systématiquement a un jeune guitariste:

Dois-je prendre des cours ?

Il y eu une époque ou je pensais qu'il ne fallait pas, puis, a force
de voir bon nombre de personnes tenter de commencer la guitare et
s'arréter presque aussi rapidement force est de constater que ¢a peut-
étre utile. Tout dépend en fait de votre tempérament, si vous ne vous
sentez pas assez de passion ou concentration pour une assiduité en
étant seul alors il peut-étre bien de prendre des cours, de toutes fagcons
ca ne fera pas de mal et c'est toujours bien d'étre guidé.

Pour ceux qui sentent déja la flamme brdler en eux, ou qui ont peur
d'étre étouffés par quelque chose de cadré, une simple méthode peut
suffire.

Dois-je savoir lire le solfege?

Ce n'est pas absolument nécessaire, méme si ¢ca peut s'averer
tres utile, cependant en guitare le solfége est remplacé par des
« tablatures »
(j'expliquerai dans le prochain numéro de quoi il s'agit).
Apprendre a lire les notes d'une tablature prends 5 minutes (enfin pour la
plupart d'entre nous...), cependant pour lire le rythme....c'est possible de
le retranscrire sur une tablature mais cela revient au méme que sur une
partition de solféege, donc si on ne sait pas le faire, bien il faudra se fier a
son oreille.

Voila pour le début, j'espéere que cela répondra aux quelques questions
gue se posent ceux qui veulent commencer la guitare. D'autres conseils
pour accompagner les débuts dans le prochains numéro.

Nico (D3)
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Dans une société ou la recherche du bonheur se traduit souvent par le
désir de trouver « I’'homme idéal » et de fonder une famille, il est
malheureux de constater a quel point cette quéte se révéle souvent
infructueuse.

Mais a qui la faute ? Sommes-nous obsédées par I'image de prince
charmant qui a tant bercée notre enfance ( merci Blanche Neige, et autre
Belle au bois dormant ! ), sommes-nous trop exigeantes, trop
chiantes...nnnaaaaaannn !

Le fait est gqu’il est de plus en plus difficile de dénicher la perle rare,
combien d’entre nous se sont déja fait entourlouper par un menteur, ont
été décues par un homme refusant de s’engager, ont cru pouvoir
changer un homme par amour !

Non un homme ca reste un homme, et comme un animal il est capable
de manger, boire, dormir, se laver ( et encore pour quelques-uns uns on
en doute ) et BIEN SUR se reproduire !!

Combien de refus d’une soirée a deux pour un match de foot entre
copains, combien de soirées pizza, biere, combien de bitures dans le
mois ?

Alors non il n’est pas possible de changer un homme, méme s’il existe
quelques rares légendes urbaines, vous savez « oui j'ai la copine d’'une
copine qui sort avec un homme merveilleux, ils sont trées amoureux, |l
passe des week-ends ensemble... » pendant qu’on se bagarre pour
savoir si oui ou non il va se décider a appeler ( pourquoi est-ce qu’'on
reste toujours accrocher au téléphone ? ), s'il va nous inviter a sortir, si
cette fois il ne sera pas en retard...

Voici pour vous les filles, une petite évaluation qui vous permettra de
savoir s’il faut donner suite a une rencontre, quels personnages sont a
fuir immédiatement, et que penser du premier rendez-vous.

Commencons par le genre de mecs qui est a proscrire, les « Contres-
indications », a fuir absolument sans retour en arriére possible :

- les mecs avec une voiture customisée genre tuning, qui claque tout
leur fric & la recherche du néon qui va transformer SA voiture, qui
change de volant, qui fait des réunions tuning, qui posséde une
couleur de voiture violette, verre pomme, jaune fluo,
avec des flammes sur le c6té, un aileron, un gros bas de caisse qui
empéche de passer les dos d’ane...
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- le Jaki attitude, avec forfait boucle d’'oreilles, coupe a la David
Beckham, gros muscles mais pas de cerveau, qui possede une
voiture customisée, écoute du « gros son » qui rend toute
discussion, si tant est qu’il en soit capable, impossible...

- le gros connard

- critique les ex et les autres filles, si vous I'avez déja entendu dire
« salope » d'une fille, fuyez !

- écoute Mat Pokora & Co

- homophobe, raciste, posséde une haine quelconque pour
qguelqu’un de différent de lui

- possede un ego surdimensionné

- aime trop le foot, alors on sait gu’ils sont beaucoup dans ce cas |a,
on va dire que c’est le mec qui passe plus d’une soirée par
semaine a regarder un match, qui s’habille avec un maillot de
foot...

Bien ca y est, vous I'avez examiné sous tous les angles et il ne
semble pas avoir une quelconque tare, il est temps de passé a la
suite !

1% étape : voild, vous étes au stade oul vous I'avez vu une premiére
fois, vous lui avez parlé dans une soirée, vous avez été présentée a
lui, vous I'avez rencontré dans une boite...c’est une nouvelle
rencontre, vous vous étes échangés les numéros et maintenant il faut
savoir si oui ou non vous lui donné un autre rendez-vous, voici les
critéres a remplir pour un donner suite et apprendre a éventuellement
mieux vous connaitre !

Comment procéder ? Une liste de critéres a noter de O jusqu’a la note
maximale indiquée a cbté de chaque critére, faire le total sachant que
la moyenne a franchir est 7.

-humour :/2

-charme :/2

-beauté :/1

-galanterie:/1

-études:/1

-culture:/1

-sportif:/1

-aspect général:/3 comprend le style vestimentaire, la propreté, les
ongles, les cheveux.

-godts musicaux:/2

43



(Mention spéciale parce que je sais qu’on est nombreuse a faire du
cheval, donc bonus spécial de 1 point au cavalier, car on sait bien
gu’un mec en pantalon d’équitation c’est super sexy) !

2°™ &tape : Bien, vous avez rempli les critéres, il dépasse les 7
requis, mais le principal c’est qu’il vous plaise, parce qu’il peut tres
bien remplir allegrement les critéres mais si ¢ca n’accroche pas et bien
ca n'accroche pas.

Alors Sl il vous plait et qu'il dépasse les 7 vous pouvez passer a la

prochaine étape !

3%" &tape : cay est, vous lui avez donné rendez-vous, ¢a fait
plusieurs fois que vous vous voyez et pour l'instant ¢ca se passe bien,
maintenant il faut savoir si oui ou non vous allez sortir avec lui plus

longtemps, si vous allez en faire I'élu !

Le principe est simple, le mec part avec 20 points de base, il I'a bien
mérité, maintenant a ces 20 points vous allez ajouter ou enlever des
points selon qu’il remplit ou non certains critéres.

C’est parti et soyez honnéte, ne vous mentez pas a vous-méme,
soyez objective, méme si ¢a fait mal de le reconnaitre !

Les points positifs :

- il vous fait rire ( pas un rire jaune hein ! ) au moins une fois a
chaque fois que vous vous voyez : + 3 points

- il rappelle dans les deux jours aprés que vous vous SOyez vu ou
entendu la derniere fois : + 3 points

- lieu d’habitation : de 0 a 3 points ( 0 s'’il habite chez papa et
maman, 3 s'il habite un duplex!)

- propreté du lieu d’habitation : de 0 a 3 points ( 0 honnétement on
ne vous le souhaite pas, c’est pour ceux qui connaisse le
colocataire de Julien L. ) !

- fait la cuisine : + 2 points ( on entend par faire la cuisine, pas juste
faire réchauffer des boites de conserve !)

- paye l'addition a chaque fois qu'il le peut : + 1 point ( on n’est pas
commeca!)

- il aun groupe de potes sympas : + 3 points

- il vous respecte : + 5 points parce que c’est une qualité qui se
perd !

- il estindépendant : + 2 points ( c’est-a-dire qu’il sait se prendre en
main, il prend des décisions, il gere son argent, il n’attend pas
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toujours qu’on fasse les choses a sa place, il est détaché de papa
et maman...)

- créativité : + 5 points parce que c¢a aussi c’est assez rare et que les
gualités exceptionnelles se doivent d’étre récompensées ! C’est
par exemple un coté artistique développé, une passion qu'il
partage avec vous...

- il vous surprend, parce qu'on raffole des bonnes surprises, parce
que ¢a met un peu de piment dans la relation et ¢a change de la
routine : + 5 points

- prise d’initiative : + 5 points

- il écoute ce qu’on a a lui dire et ne nous fait pas répéter 50 fois les
mémes choses : + 5 points

Les points négatifs :

Et oui malheureusement c’est la partie la plus difficile, on vous conseille
de la faire toute seule, et de la faire en toute honnéteté.... et oui c’est dur
pour l'avoir testé !

- Cc’est un menteur : - 10 points ( et ¢ca dés le premier mensonge, dés
le premier flagrant délit, méme si c’est soi-disant pour une bonne
raison !)

- il met plus de deux jours pour rappeler depuis votre derniere
conversation : - 5 points

- il a une facheuse tendance a ne pas répondre aux textos : - 5
points

- il habite loin : - 10 points ( oui on sait que c’est cruel mais soyons
honnéte )

- pose un lapin, annule le rendez-vous : - 10 points

- il est souvent en retard : - 5 points

- il vous a sorti plus de trois fois I'excuse qu’il devait faire autre
chose avec ses potes ce soir : - 10 points

- il est asociale : - 10 points ( il refuse catégoriquement de sortir
avec d’autres personnes que vous, il refuse de connaitre vos amis
)

- il parle de son ex sans qu’on lui ait posé la question : - 5 points

- 1l fait trop souvent des sorties avec d'autres filles, il parle trop des
autres filles : - 10 points

- il est décidément trop collant : - 10 points

- Cc’est un mauvais coup : - 10 points ( oui tous les mecs vont crier au
scandale mais a quoi bon passer sa vie avec quelgu’un qui ne
nous donne pas du plaisir, on n’est pas maso quand méme, on
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supporte déja bien assez de choses sans en plus supporter celle la
)

- il refuse de s’engager : - 20 points ( oui on sait c’est un peu t6t,
mais s'il fait la gueule a chaque fois que vous lui parlez enfant ou
mariage, ou si une relation de plus de trois semaines lui fait
peur...)

- il a des antécédents d'infidélité : -15 points on n’est pas sOr que
cela ne se reproduira pas avec vous !

Maintenant faites I'addition, et s’il dépasse les 20 points c’est bon vous
pouvez continuer votre relation, on vous souhaite une belle

histoire comme dans les contes de fées !!

Et si malheureusement il n'atteint pas ce quota, ne désespérer pas, c’est
peut-étre le prochain !

Auteurs : Laura B., et Bouh (D1) ont testé le questionnaire sur Clo,
Chachou , Louise (D1), m erci de votre participation les filles !
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Avis a tous ceux qui veulent lever de la gazelle se  lon une technique
bien particuliere et plutét tendance, messieurs, ce guide est pour
VOUS...

Par principe, le lover sait gérer toutes les situat  ions, méme les plus
complexes et les plus improbables, tout en gardant un sang-froid a
toute épreuve.

Il est un peu le « top gun » de la vie de tous les  jours.

* LA BISE DU MATIN DU LOVER

Quand le lover arrive a la fac le matin, il pousse la porte d’une seule
main, son autre main tenant négligemment son cartable. Il s’attend bien
sOr a ce que les regards des jeunes filles convergent vers lui, et c’est
effectivement ce qui se passe. ( apres tout, c’est un lover, ne I'oubliez
pas ).

La, il s’approche de la plus jolie, tend délicatement ses levres vers les
joues de celle ci et prend le temps qui s'impose pour lui faire la bise, une
sur chaque joue.

Le lover a également beaucoup de potes dans la fac( eh oui, il connait
tout le monde..), et entre mecs, c’est le check, c’est a dire contact mains,
poings, puis, claguement de doigts, index tendu et clins d’oeill..

* LE LOVER A LA PAUSE CLOPE

Pause entre 2 cours : le lover se dirige négligemment vers I'entrée de la
fac (Décret n° 2006-1386 du 15 novembre 2006 oblige), sort sa clope
entre le pouce et I'index, et claque son zippo pour allumer sa tige.
Attention futur lover, tu te dois d’embrasser la salle d’'un regard, et de
repérer d’'un coup d’oeil la jeune donzelle en détresse, c’est a dire celle
qui n’a pas de feu. Et Ia, tu l'allumes ( pas la voiture, pas la nana, mais la
séche !l) et tu lui dis

« A charge de revanche », tout en lui faisant un clin d’ceil.

Le café peut étre envisageable, mais n’est pas systématique, tout
dépend du style que cela peut lui donner...
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* LE LOVER A LA CLINIQUE

Col relevé, démarche chaloupée, dossiers cliniques sous le bras,
toujours I'air overbooké, et dix stylos dans la poche pectorale gauche.
Le lover passe de box en box embrasser les jeunes filles, puis se met a
travailler vers 11h30. A midi, il quitte le service pour aller déjeuner,
toujours en blouse, toujours col releve.

A la clinique, le lover plaisante et blague avec les profs, notamment avec
les profs de sexe féminin. Ce n’est pas de la leche, c’est un des
principes du lover !!

 LE LOVER EN SOIREE
Par principe, il se laisse désirer et ne débarque pas avant 22h30, col
relevé, débraillé, mal rasé et parfum de chasse...
Puis, bonsoir général : « gimme five », check, puis sur la musique, le
lover envahit le dance floor. Légers mouvements du corps, en rythme, et
des qu'il entend les premiéeres notes d’un rock, il invite la chanceuse qui
passe a coté de lui, et c’est parti pour 3 minutes de bonheur... Le lover
arrive a rocker tout en conservant sa clope a la bouche, et oui, car le
lover ne quittera pas sa tige de la soirée, c’est une entité a part entiere.
Puis godet a la main, clope au bec, le lover rejoint ses potes pour un trip
bien a eux, incompréhensible pour les non initiés.

Toute ressemblance avec des personnes existantes ou ayant existé
n'est que pure coincidence et nous vous prions de n ous en
excuser.

Yass (D2)
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Ciao les Pives. Coucou les Doubichous... !

Vous venez d'ouvrir votre journal de la fac, votre plat
inspiré d'une recette de fooding magazine est au four. Votre rendez vous
Meetic de 21h est en chemin et vous écouter sur votre chaine Bang &
Olufsen flambant neuve, Kutiman. Rien de tel qu'un peu d'afro beat
israélien pour mettre a I'aise Sweetie69 sur votre nouveau canapé
acheté chez Primo. Comme tout le monde le sait, le réchauffement
climatigue (ou parangliscisme) est un phénomeéne d'augmentation, sur
plusieurs années, de la température moyenne des océans et de
I'atmospheére. En gros c'est atroce et nous allons tous mourir & plus ou
moins long terme. Mais, avec notre naiveté juvénile nous pensons étre
au dessus de cette mascarade previsible et terrifiante, c'est pourquoi
nous allons discuter de neige... Car I'hiver est en approche, il a déja
neigé a Super Besse, c'est le moment de parler de cet hiver, de piquets
et de combinaisons fluo néo-spatiales, de ce plonger dans la vie du
skieur, ses choix, ses tentatives, ses déboires aussi. Qu'est ce qu'on va
faire? C'est quoi la place to be hyper fashion??

Oué oué...

Alors voila, certains n'ont pas la chance d'habiter depuis toujours
en Auvergne, ici la station hyper hype c'est le Sancy (Super besse + le
Mont dore). Qui culmine a l'attitude himalayenne de 1886 métres, bon
OK, d'accord, ce n'est pas la grande altitude. Un jour un pote m'as dit "si
le Sancy faisait 500 metres de plus, sa serait un pire endroit pour rider",
mais voila, il manque bel et bien 500 metres. Five hundred fucking
meters. Et puis mieux vos éviter les vacances scolaires et tout les petits
pinpins en moule couilles avec un pere moustachu ou Italien (ou les
deux) qui rale dés que tu snake par le passage ESF. Pour y aller, la
route est étroite et verglacée, tu croise toujours eny allant un ou deux
ahuris a 170 dans des R19 tuning, banquette Iéopard et vitres fumeées,
ils sentent les plaquettes de freins grillées. Hey doucement Jacky!! on
est pas au Nurburgring, mais bien dans le Puy de Dome! Une fois arrivés
toujours la méme routine: parking boueux et chocolat chez Janine.
Janine c'est la patronne du bistro juste en dessous des pistes, elle a
systématiquement des supers disques des années 60 qui tournent dans
ses speakers, avec des titres lourds de sens, genre "aujourd'hui c'est
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vendredi" ou alors "il était beau, il sentait bon le sable chaud" voire
encore "sa va zouker!". L'ambiance a l'aube y est completement folle.
Non, en fait non.

Ensuite direction le téléphérique (coté mont dore) ou les oeufs
(Super besse) pour une monté de 15 minutes thermostat 7. Dans la
premiere benne tout le monde est fatigué, les clopes sont farcies
frénétiguement, I'l-pod rivé aux oreilles froides. Souvent, Franck (dit
Gaston...), 'employé des remontées mécaniques te racontes ses
exploits nocturnes, avec Vanessa, avec Jessica... De plus, il est trés
friands de débat houleux vis a vis de la derniére défaite de I'olympique
de Marseille. Arrivés en haut, un paysage époustouflant s’ouvre devant
toi, malheureusement, un fort vent de travers souléve la neige et réduit
ta visibilité a 40 centimétres, la température laisse a penser que tu es
arrivés au sommet le plus haut du monde. Mais on est venu pour rider
de la poudre, et la seule solution de ce gaver, c'est de skier sous la
tempéte... Apres avoir soulevé une ou deux barrieres le val d'enfer
s’ouvre sous tes pieds. La pente est a 45° verglac ée. Tu te rappel alors
des différentes histoires s'étant déroulées dans ce goulet: avalanches
qui ont broyées 3 fois le télésiege, et des quelques personnes ayant
oubliées d'arriver vivantes en bas. Tu t'élance "a la grace de dieu" mais
surtout pour éviter de reculer devant tes soit disant amis. Et puis de toute
facon tu peux pas reculer, la corniche fait méme pas 1 metre de large...
En fait tout le monde a son pant qui colle aux fesses. Apres avoir serré
les dents frénétiquement jusqu'en bas, le temps c'est découvert.
Direction le park a neige.

Donc, maintenant, nous allons traiter de I'attitude a adopter dans
un snow park pour éviter de faire une balade en traineau accompagné
d'un gentil pisteur-secouriste ou de finir défiguré aprés un jeu de main,
jeu de vilain, avec un gros naze impatient qui n‘attend pas son tour, ou le
petit ami d'une jeune snowbordeuse en vacances a qui tu expliqgues que
tu apprécies bien le galbe de sa combinaison arc en ciel ultra moulante.
Les parks c'est tres sympathique, c'est de la balle pour s'entrainer, ou
tout simplement s'amuser entre amis. Mais a force de trop s'amuser, on
a tendance a rentrer dans un cercle vicieux, celui qui ne vous veut pas
du bien, celui qui vous suce le cervelet. Et alors s'enchaine les tables de
20 metres a grands coup de butter cab 1000 japan to double true nose-
grab (sa existe...).

Et la tu risque de te prendre une déflagration, une branlée de I'espace,
comme une gifle de Chuck Norris.

Les rails, c'est trés amusant aussi. Ce sont des tiges métalliques,
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rarement en bois, jamais en papier, sur lesquelles tu glisse avec style et
élégance. Mais c'est plutoét difficile. Il ne faut pas ce laisser déstabiliser
par les détracteurs, une fois que tu as trouvé ta saine motivation,
n'écoute plus ce que les gens racontent. Cela dit, il faut bien avouer que
sur ta barre de fer, tu peux te trouver en sérieuse difficulté. Il y aura
forcement chute a un moment. Car parfois le métal est treéees glissant.
Et la tout s'enchaine, c'est la feinte du pére Lafeinte, tu te ruine le visage
sur le rail et le corps sur le sol. C'est un peu comme dans double impact
avec Van Damme. En tout cas, il ne faut pas hésiter a sortir du park pour
essayer tes nouvelles acrobaties tres stylées un peu partout. Il faut
surtout rester créatif, et sa, sa prime toujours, pour les filles, pour ta

maman...

Arrive la tombée de la nuit, tu es fatigué et desséché par le froid,
ta vulnérabilité de créature molle et rose, sensible aux températures, ne
devient que trop évidente. Il est temps de rentrer, direction ta 205 sur-
stickée, sans turbo, mais avec aileron, chauffage a donf. Pour cela il te
faut traverser pinpinland ou tu croise des silhouettes étranges
engoncées dans des combines informes flashy flash, le tout sur des
patinettes ou des skis de slaloms (modéle SX-VR312 coupe du monde a
fibres de carbone et technologie reflex instinct, jaune fluo, le must...)
Alors tu rejoins ton véhicule, tu racles le pare brise avec tes moufles, te
geles deux phalanges, et c'est partit pour un petit tour de station, le son
a fond, histoire de rappeler que quand on est con, c'est pour de bon.

Voila jeunes gens, sur ceux, un petit conseil: ne mangez
pas la neige jaune. Et comme dirais un célébre groupe de rock des
années 80 "Welcome to the jungle"

Paul (P2)
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Dans une ambiance Relax et tres
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Le base jump consiste a se jeter depuis un endroit fixe ( grue,

falaise, building ...) et cette discipline n’est vraiment pas comparable au
parachutisme et au Freefly.
Le basejump est souvent mal percu par les parachutistes car il est vrai
gue I'image de ces deux sports est souvent confondue alors qu’il n’en
est rien en réalité et que le risque couru par les base jumpers est
considérable comparé a celui du parachutisme.

Nous avons I'honneur d’interviewer les nouveaux champions du monde
2007 de Base-jump qui ne sont autres Baptiste.C et Nicolas.R, étudiants
en D3.

Yass : Bonjour, c’est avec trés grand plaisir que nous vous
recevons dans cette nouvelle édition du journal de la fac. Pour
commencer, nous tenons au nom de toute I'équipe du journal a vous
féliciter pour ce magnifique titre de champions du monde et champion
d’europe.

Qu’est-ce que le base-jump ?

Riou :C'est un saut en chute libre a partir d'un ob  stacle
naturel (falaise...) ou artificiel (pont, viaduc, bui  Iding) au cours
duquel le concurrent choisit de libérer son parachu te au dernier
moment. (En réalité il y a une barriere de non reto  ur située a h-10 la
gravité)

Baptiste : ouaff c’est & peu pres ca oui. Je tiens guand méme a
précisez que c’est un sport a part entiere. Ca peut méme permettre
d’atterrir dans son bain.

A quel &ge avez-vous commencé votre discipline sportive ?

R : Cela a commencé tot, j'étais au ski en famille avec  mon
frere Bd, mon cousin baptiste et je dormais a 'éta  ge d’un lit
superpose lorsque, au gré d’'un mauvais cauchemar je suis tombé
du lit. C’est grace au drap que j'ai pu déployerda  ns ma chute que je
suis encore en vie aujourd’hui.

B : Moi par contre j'ai commencé plus recemment. C'  esten
savourant un café sur la terrasse de notre belle ca  fet’ que tout a
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commencer. Une bourrasque m’a précipité de I'autre coté de la
rambarde. Sans ma blouse qui s’est gonflée au momen t fatidique
(h-10g ; quelle chance '), je ne serais pas la non  plus aujourd’hui.

Quelles sont les qualités nécessaires pour exceller dans votre discipline
f)

R : Jai envie de dire qu'elles sont nombreuses. Be  aucoup de
courage, de professionnalisme, un brin d’'insoucia nce aussi.

Et puis bien sur une connaissance aigué de la trich erie et de la
gruge. Un petit coup de ciseau dans la voile du con  current, de la
cyano sur le systéme d’ouverture du parachute avant le départ vous
font vite gagner des titres et rendent cette disci pline encore plus

palpitante.(d’autant plus qu’il suffit d’'une fois p our ne plus entendre

parler de l'adversaire !)

Enfin il faut de bonnes compétences en astro-physiq ue pour
évaluer le (h-10 la gravité).

B : Oui Riou je suis bien d’accord avec toi. Tu oub  lie
néanmoins le plus important : la modestie. En effet  , une fois le
grand saut effectué, on sais que I'on est qu’'un hom me, quelque
atomes bien assemblés ayant décidés de retourner a leurs origines.

Pourquoi avez-vous choisi cette discipline ?
R : Par reconnaissance, je vous rappelle qu'elle m’'a sa  uvé la

vie !
B : Parce que j'ai été virer de I'équipe de foot du lycée.

Avez-vous des partenaires privilégiés (coach ou un entraineur
personnel) qui vous aident a vous préparer lors d'une competition ?

R: Tout d'abord, un conseil scientifique se réuni t
régulierement pour analyser toutes les publications a ce sujet et
discute de la maniere de les appliquer au quotidien
Enfin, comment évoquer cette formidable carriere sa  ns rendre
hommage a notre team manager Guillaume R. Il effect ue un boulot
énorme avec tout le staff (NDLR : une cinquantaine de personne
guand méme) autant dans notre quotidien que lors de compétitions.

B : Contrex mon partenaire minceur. Et bien surtou  tle réseau
Mr. Bricolage, on peut vraiment compter sur lui !.
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Comment gérez-vous votre stress en période de compétition ?

R : Je ne suis véritablement paisible que lorsque j e suis sur
d’avoir préparé un mauvais coup a tous mes adversai res (excepter
Baptiste bien sur, on fait quand méme équipe).

Enfin il y a aussi les traitements préventifs a 'h  élium juste avant la
compet’ ; ca relaxe pas mal et ca permet de rester plus longtemps
en I'air si on en garde dans les poumons.

B : Bien évidement je stress, mais tu sais yass Si tu penses
gue qqch. est impossible tu te réveilles un matin e t c’est un autre
qui I'a fait. Voila ce qui me motive a poursuivre.

Comment travaillez vous votre préparation physique ?

R : Bien sdr, il y a une logique qui veut que plus on est lourd
plus on tombe vite et plus il faut ouvrir le parach ute assez tét. Mais
une publication datant d’Archiméde prouve que sans accélération
préalable ce postulat n’est plus valable. Alors en fait tout se trouve
dans la gestion de I'accélération initiale.

B : Je fais appelle au plus grand en terme de prépa ration
physique : C.Dairon dit la science. Voila pourquoi je suis tjs au top.

Quels sont vos plus grandes qualités et vos plus grands défauts ?
R : Le vice, c’est un défaut, mais qui nous a fait gagn  er toutes
nos compets grace a la tricherie.

B : La minutie. J'effectue la deuxieme verif derri  ére les
sabotages de cousin Riou.

Vivez-vous de votre discipline, si oui comment ?

R : Bien évidemment, les Américains s’arrachent les vidéos de
nos sauts et les sponsors se multiplient sur nos co mbinaisons. J'ai
fait le choix de reverser I'ensemble de ces gains a une milice
nationaliste auvergnate qu’on devrait voir a I'ceuvr e courant mars
vers super besse.

C’est vrai que ¢ca améliore quand méme le quotidien. Je ne me prive
pas de manger a :la cafet tous les jours.

B : Oui nous vivons assez bien. Et par altruisme, jai décidé
de reverser 0,5% de tout mes gains a I'amicale dent  aire cette année.
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Car avant d’étre champion du monde, je ne suis qu’'u  n futur
odontologiste.

Quel est votre programme d'entrainement et a quel rythme ?

R : La préparation psychologique est un combat de tous les
jours.
Concernant la gruge, je bosse pas mal avec mon spar  ring-partner
Bertrand.S. Il m’a tout appris, mais aujourd’hui il est un peu a la
peine.

Pour I'entrainement pur, des que j'ai 5 min je vais m’entrainer
a NYC ou Singapour.

B : Comme je l'ai déja dit, jai avec C.Dairon (la  science) un
coach perso intransigeant, rigoureux avec moi mais aussi avec lui
méme.

Pour les sensations, je m’efforce de jouer au flech  ettes 3x par jour
au Still.

Quelles sont, pour vous, les disciplines complémentaires a votre sport, et
pourgquoi ?

R : Je ne reviendrais pas sur la gruge, mais on se doit aussi
de travailler le parachute, le parapente et tout le s autres fly-sport.

B : Ah ca oui la gruge...(dédicace a moell's qui m'a  tout
appris).

Quelles sont vos plus grandes joies et/ou déceptions sportives ?

R : Mon titre de champion d’Europe 2006 reste mon plus grand
souvenir. Quel magnifique saut! Javais a la fois envoyeé du fat et
du gros. Il venait ponctuer un magnifiqgue world tou r 2006.

Quant a ma plus grande déception c’est bien sur le world
championnat 2007 au viaduc de Millau avec cette fou tue rafale de
vent qui ne m’épargnat pas le pilier.

B : Mon titre de champion du monde 2007 bien évide  ment.
Mon titre de boulliste d’honneur 'année derniére a  u gymnases Jean
andanson (ndrl : 4 match remporté 11-10).
Ma plus grande déception : ne pas avoir pu sauterd  es Twins tower
et ne pas avoir pu partager mon titre avec cousin R iou.
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Quels sont les futurs grands objectifs fixés ?

R : La prochaine coupe du monde a Dubali, les world free fly

contest aux chutes du Niagara, on pourra d’autant p lus repousser
nos limites que I'on atterrira dans 'eau.
Enfin jaimerais vraiment participer au développeme nt du base
jump pour les porteurs de PTA, car ils en sont comp letement
écartés aujourd’hui (en raison de la prise au vent que provoque les
sauts).

B : Je vais me consacrer a I'élaboration du plus grand :
Free Fly Sport Contest Organisation Invitational Riding Event de la
Ouest Coast francaise.
Riou et moi désirons aussi participer au JO. C’est pourquoi on va mettre
nos expérience a profit pour intégrer I'équipe de France de curling.

Merci a vous pour cette interview et surtout pour | e temps qui
nous fut accordé (I'interview fut réalisée entre de  ux entrainements
tres intensifs). Encore une fois félicitations.!

Toute I'équipe de 'HALITOSE CLERMONTOISE vous souh aite
une trés bonne chance et sont de tout coeur avec vou S pour vos
prochaine compétitions...

Yass (D2)
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(Si tu es un gars, fais semblant que tu es une fille)

C'est ta premiere fois.

Pendant que tu mens en retour, tes muscles se détendent.

Tu le laches en cherchant une excuse, mais il refuse d'étre balance et il
s‘approche de toi.

Il te demande si tu as peur mais tu secoues la téte bravement.

Il a eu plus d'expérience, mais c'est la premiére fois que son doigt trouve
le bon endroit.

Il découvre profondément et tu frissonnes; ton corps se tend; mais il est
doux comme il l'avait promis.

Il te regarde profondément dans les yeux et te dit de lui faire confiance, il
te I'a demandé plusieurs fois avant.

Son sourire te rassure et tu ouvres plus grand pour lui donner plus de
place pour une entrée facile.

Tu commences a le supplier et tu le pries de se dépécher, mais il prend
son temps lentement, voulant te causer le moins de mal possible.
Pendant qu'il presse plus fort, va plus loin, tu sens la peau s'en aller; la
douleur ressort de ton corps et tu sens le mince filet de sang en méme
temps qu'il continue.

Il te regarde, attentionné, et te demande si ¢a fait trop mal.

Tes yeux sont plein de larmes mais tu secoues la téte et tu fais non en
lui disant de continuer.

Il commence a rentrer et sortir avec habileté mais tu es trop engourdie
pour le sentir en toi.

Apres quelques moments, tu sens quelque chose sortir de toi et il se sort
de toi, tu restes haletante, heureuse d'en avoir fini.

Il te regarde et te sourit chaleureusement, te dit que tu as été sa plus
tétue récompense jusqu'a maintenant.

Tu souris et remercie TON CHIRURGIEN-DENTISTE.
Apres tout, c'était la premiére fois que tu te faisais avulser une dent.

Vilain(e), vilain(e)! A quoi pensais-tu?

PERVERS Je sais ce a quoi tu pensais!
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C'est un couple qui vient de se coucher. Le type a
vraiment envie de ... mais sa compagne réplique
gu'elle a un rendez-vous chez le gynécologue et elle
veut rester fraiche. 15 minutes plus tard, le type lui
refait des avances et elle refuse pour le méme motif.
Puis dans I'obscurité de la chambre a coucher, il dit:
- Oui mais, tu n'as pas de rendez-vous chez le
dentiste demain!

-Dis maman c'est vrai que je suis né dans un chou
? - Heu oui, si tu veux, bonne idée tiens (mere
embarrassée mais finalement soulagée) - Et dis
maman c'est vrai que ma soeur est née dans une
rose - Mais oui mon chéri, c'est ¢a - ... (intense
réflexion du gamin) ... Mais alors, vous ne baisez
que dans le jardin... ?

C'est une femme qui va chez le dentiste. Au
moment ou le dentiste s'approche du fauteuil pour
commencer son travail, elle lui attrape les testicules
au travers de ses vétements! Le dentiste lui dit:
"Wow! Madame, vous étes en train de me serrer les
parties...." La femme lui répond: "Oui. Et maintenant,
nous allons étre prudents et tenter de ne pas nous
faire mal, ni I'un, ni l'autre. D'accord?

C'est un type qui va chez le dentiste, et celui-ci lui
dit: - Ecoutez, j'ai une bonne et une mauvaise
nouvelle pour vous. Alors le type lui répond: - Bon !
commencez par la mauvaise. - Je dois vous
arracher trois dents! - Merde, c'est quoi la bonne
nouvelle alors? alors le dentiste lui répond: - Toutes
les autres dents sont tellement mauvaises qu'elles
vont tomber toutes seules, et ¢ca ne vous codtera
rien!

Deux femmes se font leurs confidences. - Ma
pauvre dame dit la premiére, si vous saviez ce que
j'endure ! Mon mari me fait cocu ! - Moi, dit I'autre
c'est encore pire, il me le fait des 2 cotés.....

Pourquoi les femmes n’ont pas de vagin dans le
front ?
T’as déja rentré quelque chose dans le téte d'une
femme ?

Mot de la fin :
contraire...

Qu'est-ce qui est pire que d'entendre son
docteur vous dire que vous avez une
maladie vénérienne? .... se I'entendre dire
par son dentiste.

Les 8 hommes que préferent les femmes

LE MEDECIN, parce qu'il dit:
- “Enlevez vos vétements!”

LE DENTISTE, parce qu'il dit:
- “Ouvrez bien grand!”

LE LIVREUR, parce qu'il dit:
- “Je vous la mets devant ou derriére?”

LE DECORATEUR, parce qu'il dit:
- “Une fois dedans, vous allez I'adorer.”

L'’AGENT DE CHANGE, parce qu'il dit:
- “Ca va grimper, fluctuer, et redescendre
lentement.”

LE BANQUIER, parce qu'il dit:
- “Si vous retirez trop vite, vous allez perdre
tout l'intérét.”

LE REPARATEUR TELECOM, parce qu'il
dit:

- “Vous voulez ¢a sur la table ou contre le
mur?”

Et enfin LE CHASSEUR
parce qu'il pénétre dans le buisson, tire
deux coups et mange ce qu'il a tiré...

Une femme qui arrive chez le dentiste dit a
son assistante: - Je viens pour me faire

retirer une dent. Alors |'assistante lui répond:

- Eh bien, vous en avez du courage! Et la
patiente répond: - Oh la la... Vous savez, je
préférerai encore avoir un bébé Alors le
dentiste intervient et dit: - Pas de probleme
madame. J'ai juste la position du fauteuil a
changer...

Qu'est-ce qui est meilleur qu'une cigarette
aprés le diner ? - Une pipe aprés souper !

Il vaut mieux s'appeler Mercedes et rouler en Diane, que le

Mehdi (D1)

WocQp=0 3=-00
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Le Calendrier Soft & Classe de l'année
bientot disponible !!!

Présentation du calendrier :

Comme chague année les étudiants de derniere année en font un,
gu’on réalise et édite par nos propres moyens, sauf qu’habituellement il
vise les étudiants en dentaire, ce qui est dommage car il ne rend pas nos
études plus populaires.

Voila pourquoi on a donc choisi un theme, qui tout en restant en rapport
avec dentaire, bouscule les préjugés gue les gens peuvent avoir des
étudiants en dentaire.

Buts du calendrier :

Tout d'abord il nous aide a élaborer un voyage de fin d’études et surtout
a laisser une trace de notre promo au sein de la faculté ou I'on vient de
passer 5 ans ensemble.

Mais c’est aussi I'occasion de faire évoluer les mentalités et de mettre en
avant cette filiere, malheureusement trop méconnue et trop dévaluée.
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Si les gens viennent nous poser des questions sur notre cursus et
sur nos motivations ce sera déja un grand pas de franchi pour faire
tomber tous ces préjugés liés a la profession. Nous souhaitons montrer
gue ce sont des études passionnantes qui méritent aussi que I'on s’y
intéresse par plaisir et ou I'on s’épanoui.

Prix du calendrier
Comme chaque année 10 euros, mais cette année, vous pourrez enfin
I'afficher chez vous et le montrer a vos amis !

Comment se procurer le calendrier :

Le calendrier sera en vente a partir du jeudi 6 décembre
a lI'amicale. Vous pouvez aussi le réserver dés maintenant sur le site de
I'amicale. (www.amicaledentaire.fr)

Si vous souhaitez que I'on vous envoi votre calendrier réservé :
indiguez votre nom prénom adresse sur papier libre et renvoyez le
A Amicale Dentaire 11 Bd Charles de Gaulle 63000 Clermont-Ferrand,
joint d’'un cheque de 10 € a l'ordre de I'association dentair'eve + 1,30 €
de frais de port pour 1a 2 exemplaires, ou 2,11€ de frais de port si 3 a 4
exemplaires commandés,
Ou sinon vous pouvez venir directement le chercher au sein de la
faculté, a 'amicale dentaire.

Ce calendrier va faire I'objet d’articles sur “L'Info” (semaine du 3-
9.12.07) et “La Montagne”(mercredi/jeudi 28/29.11.07)), ainsi qu’'une
interview sur “Clermont premiére” en direct ( jeudi 29/11 a 18h), pendant
4 minutes (que vous pourrez voir et revoir sur le site de Clermont 1ére).
Mais aussi sur France Bleu pays d'Auvergne, le samedi 15.12.07 a
12H15.

Parlez en autour de vous, a votre famille, vos amis , pour qu’ils
changent leur vision du dentiste ! Valorisez vos ét udes !
Pensez-y comme cadeau de noél a un proche pour prés  enter votre
Fac, et votre Métier !

Promo T1 2007-2008
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Jeunes femmes et jeunes hommes aussi, a vous de
retrouver a qui appartiennent ces sublimes dessous,
suivant le go(t et les attributs de chacun... (selon VOous)

Jeun°l:

1).

2).

3).

4).

Réponses page : 67

A

.B)

.C)

. D)
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Cela vous a strement plu ! Allons-y pour un autre...

Jeun°?2:

1).

2).

3).

4) .

5).

Réponses page : 67

A

.B)

.C)

. D)

)

Yass (D2)
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Jeul : 1b, 2c, 3d, 4a
Jeu 2 : 1c, 2e, 3b, 4a, 5d
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Une épidémie de grippe aviaire est-elle inévitable ? Si le minuscule
organisme qu’est le virus de la grippe aviaire tient en haleine les
autorités sanitaires du monde entier, c’est gu’il est étonnamment mobile
et se transforme avec une facilité déconcertante. Il pourrait facilement,
pensent les scientifiques, changer de nature et devenir une grippe
humaine.

Deux mécanismes pourraient mener a cette mutation fatale. D’abord, le
virus copie facilement le code génétique de ses congéneres. Lorsqu’il se
trouve dans un organisme déja infecté par un autre type de virus de la
grippe, il est capable d’acquérir de nouvelles caractéristiques, en
empruntant le matériel génétique de ce virus. D’ou la grande crainte des
scientifiques : qu’un jour un humain infecté par une grippe commune
n'attrape la grippe aviaire. Alors le HS5N1, qui ne sait pas voyager
d’homme a homme, pourrait vraisemblablement acquérir cette capacité
et se répandrait rapidement parmi les humains.

Un autre mécanisme est possible, vraisemblablement a I'origine de la
terrible pandémie de grippe de 1918, qui a fait jusqu'a 100 millions de
victimes. Les virus, en se multipliant, génerent trés facilement des
mutations dans leur code génétique - des erreurs de recopiage en
guelgue sorte. Ces mutations les rendent souvent plus faibles. Il arrive
cependant que des mutations leur donne un avantage sur les autres. Et
si, par hasard, un de ces ensembles de mutations permettait a la grippe
aviaire de se transmettre entre humains ?

La mondialisation augmente les risques

Personne ne peut dire si et quand le virus de la grippe aviaire se
transformera, mais plus le virus se proméne dans le monde, plus il
rencontre d’autres virus et d’autres organismes en mesure de I'héberger.
Il court donc plus de chance de se modifier pour devenir transmissible
entre humains. Avec la mondialisation des échanges et 'augmentation
de la population mondiale, les risques d’épidémie augmentent
clairement.

Fera-t-il pour autant des dizaines de millions de morts, comme celui de
la Grippe espagnole au lendemain de la Premiere guerre mondiale ?
Rien ne permet de dire que le H5N1 serait aussi fatal sous sa nouvelle
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forme. Certaines expériences tendent a démontrer qu’il serait moins
dangereux s'’il était transmissible entre humains. Mais devant la
possibilité de 'avénement d’un super-virus, les scientifiques et les
politiques ne peuvent se permettre de relacher leur vigilance.

Qu’est-ce que Cc’est ?

La grippe aviaire est un virus du méme type que celui de la grippe
commune des humains. S’il se transmet généralement entre volatiles, il
peut également étre transmis aux humains ou aux porcins (qui peuvent
par la suite le transmettre a 'THomme). Aucun cas de transmission
d’humain a humain n’a jamais été recenseé. C’est pourquoi les personnes
affectées par la maladie sont originaires, en majorité, de pays ou les
personnes cohabitent avec des volatiles. Le virus ne se transmet pas par
le biais de la viande cuite a plus de 60 degrés Celsius.

L’Asie est de loin le premier continent frappé. L'Indonésie, le Vietham, la
Thailande, la Chine, 'Egypte et la Turquie sont les pays les plus touchés
par I'épidémie.

Quels sont les symptédmes de la maladie et comment|  a soigne-t-
on ?

Les symptdbmes de la grippe aviaire ressemblent a ceux de la grippe —
fievre, toux, maux de gorge — mais le symptéme distinctif consiste en
des troubles respiratoires importants. L'administration d’'un anti-grippal,
I'oseltamivir — commercialisé par Roche sous le nom de Tamiflu — est
préconisé pour ralentir la progression de la maladie. Il doit cependant
étre administreé trés tot apres l'apparition des premiers symptémes.

Devrait-on avoir peur ?

Le plus grand danger est celui d’'une mutation permettant au virus de se
transmettre d’humain a humain. Comme le virus de la grippe a la
singularité de se transformer tres facilement, c’est une possibilité que les
scientifiques surveillent avec attention.

Pour le moment, moins de trois cent personnes sont mortes dans le
monde. Mais dans I'éventualité d’'une mutation, la pandémie pourrait
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rivaliser avec celle de la grippe espagnole de 1918, qui a fait entre 50 et
100 millions de victimes.

Quelles sont les mesures prises pour freiner sa pro gression ?

La premiere mesure est I'isolement, puis l'abattage de toutes les
volailles qui ont été en contact avec les volailles affectées. En Grande-
Bretagne, la mort d'une dinde d'élevage en février 2007 a entrainé
I'abattage de plus de 150.000 volatiles. D’autre part, I'Organisation
mondiale de la santé et les autorités sanitaires nationales tiennent une
veille sanitaire destinée a prévenir ou contenir toute épidémie chez les
oiseaux. Elles tiennent également un registre des différentes variantes
génétigues connues du virus (il en existerait une quinzaine).

C'est en cas de pandémie de grippe que les dentistes auront besoin
d'étre bien informés sur les risques qu'ils courent par rapport a un
éventuel virus pandémique.

Yass (D2)
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Voici un petit quiz concernant la terminologie employée en prothése
dentaire conjointe, a vous de trouver la bonne réponse

1) Biscuit :
A : Petit gateau cuit au four, fourré au chocolat ou poire-amande.
B : Stade de la dent céramique cuite non finie pour essayage et
correction.

2) Brilage :
A : Cuisson de la céramique dentaire, élimination par calcination

des liants et colorants organiques.
B : Derniéere étape de la recette de la creme brdlée.

3) Fluage :
A : Déformation d'un matériau soumis a une contrainte.

B : Le fait de couler, s’épancher, par exemple : cette riviere flue
vers le couchant, ou encore mes hémorroides fluent lorsque je
m’allonge.

4) Frittage :
A : Terme utilisé par certains adolescents pour qualifier une

douleur aigué ou encore le fait de se prendre une correction par autrui
B : Vitrification préparatoire de la poudre céramique pour en

éliminer certaines substances ; la poudre d'alliage est frittée sur un

modele en revétement réfractaire.

Lors du frittage, la résine se calcine et produit de la silice.

5) Glacage :
A : Finition de la céramique, cuisson finale de vitrification de la

surface de la couronne.
B : Saupoudrer certains entremets de sucre glace, de meringue et
les exposer sous le gril du four pour les faire briller.
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6) Méthode de la cire perdue :

A : Utilisation d’une cire qui exempt des finitions .

B : Elaboration d'une prothése, technique de remplacement d'une
magquette en cire par un autre matériau coulé ou pressé par élimination
de la cire formant un moule en creux. Les matériaux peuvent étre de la
céramique, des alliages ou de la résine.

7) Sablage :
A : Traitement de surface par projection de grains de sable avec de

I'air comprimé.
Pour les alliages non précieux, un nettoyage des surfaces devant étre
recouvertes de céramique s'effectue par sablage a l'aide d'un jet de
particule d'alumine de 50 mm.

B : Terme s’appliguant a tous les vins au XVlle siécle, signifiant
“faire cul sec".

8) Silanisation :

A :Rétention chimique, application de silane visant a coupler la
résistance a la traction de la liaison entre la céramique et le polymeére de
collage.

La silanisation consiste en une simple application au pinceau d'une fine
couche de silane qui doit se faire extemporanément pendant la phase
clinique du collage.

B : Production de silicone, car a 420<C, le silane se réorganise en
silicone + hydrogéne.

Yass (D2)

Réponses : B-A-A-B-A-B-A-A
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Le Mojito

Trés élégant et cosmopolite, le Mojito a fait sa place parmi les
grands classiques et c'est aujourd'hui le Cocktail le plus célebre . Pour la
préparation il s'agit premiérement de travailler les feuilles de menthe, le
sucre et le citron avec un pilon dans un verre haut sans broyer la
menthe. Il est important d'utiliser du sucre en poudre.

Ingrédients :
-6¢l de rhum
- citron vert
-0.5 cl de sucre
-7 feuilles de menthe
-Eau gazeuse

Préparation :

Bien écraser dans un verre a lI'aide d’'un pilon une bonne cuillere a
soupe de sucre et le demi citron vert coupé en dés avec son zeste.
Placer la menthe fraiche dans la préparation et piler-la délicatement
sans la broyer. Remplir le verre a moitié de glace pilée et ajouter le
rhum. Mélanger et compléter avec de I'eau gazeuse... Voila, le Moijito est
prét.

Sex on the beach

Ingrédients :
- 2 cl de vodka
- 2 cl de liqueur de melon
- 2 cl de chambord
- 6 cl de jus d’ananas
- 6 cl de jus de fraises
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Préparation :

Préparer la recette du Cocktail Sex on the beach dans un verre a
mélange. Verser sur des glacons, mélanger et compléter avec les jus de
fruits.

Servir dans un verre de type "tumbler'.

Vodka tagada

Ingrédients :
- 1 bouteille de vodka
- 25 fraises tagada

Préparation :

Préparez la recette du Cocktail Vodka tagada directement en
bouteilles Couper des fraises tagada en morceaux et les introduire par le
goulot dans la bouteille de vodka dans laquelle on aura retiré environ 5
cl. Les fraises tagada vont se dissoudre dans la vodka. Laisser macérer
environ 5 heures. Servir apres un passage au congélateur et boire cul
sec.

Servir dans un verre de type "shootet. A boire en shot.

Soupe de champagne

Ingrédients :
- 1 bouteille de champagne
- 1 louche de liqueur d’oranges
- 1 louche de jus de citrons verts
- 1 louche de sirop de sucre de canne

Préparation :

Préparation au dernier moment.

L'ensemble des ingrédients doit étre stocke au frais.

Mélanger doucement les ingrédients dans une grande coupe a
punch ou dans un saladier. Servez a la louche.

Servir dans un verre de type "flite". Vous pouvez ajouter quelques
glagons dans le saladier s'il faut rafraichir la soupe.
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Acapulco golden

Ingrédients :
- 1 mesure de tequilla
- 1 mesure de rhum de blanc
- 2 mesures de jus d’ananas
- 2 mesures de jus de pamplemousses

Préparation :

Préparez la recette du Cocktail Acapulco golden au shakerFrapper
les ingrédients énergiquement avec des glacons et servir...

Servir dans un verre de type "old fashioned

Doux orgasme

Ingrédients :
- 2 cl de rhum
- 2 cl de vodka
- 2 cl de ligueur de coco et rhum (Malibu coco)
- 2 cl de tequilla
- 4 cl de jus d’oranges
- 1 cl de jus d’ananas
- 1 cl de jus de pamplemousses
- sirop de grenadine

Préparation :

Préparer la recette du Cocktail Doux orgasme au shakerMettre
tous les ingrédients dans le shaker sauf le sirop et secouer pendant
environ 3 bonnes minutes (il faut que ce soit liquide), verser dans le
verre et mettre le sirop.

Servir dans un verre de type "verre tulipé
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Poésie pour la recettes doux orgasme :

Une goutte de Rhum
Une goutte de Malibu
Bon c'est pas Honolulu
Rajoutons de la Tequila
Et un peu de Vodka
C'est presque ¢a

Fais péter les fruits

Et c'est le paradis

Mehdi (D1)
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Capricorne

Travail : Vous manquez de tact et de
diplomatie ! N'oubliez pas que I'on n’obtient
pas tout par la force... Sachez vous maitriser
et faire des compromis.

Santé : Attention aux bronchites et aux
affections pulmonaires. Cette fin d’'année
semble trés favorable pour suivre avec
succes une cure thermale (ou de
désintox...).

Amour : Il sera malaisé de s’opposer aux
désirs amoureux de la pile & haute tension
gue vous étes (= vous serez un chaud lapin
et tout le monde le verra...).

Verseau :

Travail : Si cela continu vous allez finir par
étre débordé. Ne vous endormez pas sur vos
lauriers (ou dans un mauvais lit... n’est-ce
pas Schnapy |P2|).

Santé : Attention risque d’herpés di aux
nombreux bisous que vous faites en soirée
(hein Amélie... |D1]).

Amour : Pour les natifs célibataires
rencontre tres importante en perspective,
croyez en le coup de foudre.

Poisson :

Travail : Vous nagez en troubles,
submergé par les cours. Remontez a la
surface.

Santé : Pas tres frais en ce moment...
normal vous vous noyez dans I'alcool. Un
conseil soyez prudent pour cette fin d'année.

Amour : Tout va bien vous étes comme un
... dans I'eau (ok celle-ci elle est vraiment
petite !). Ayant confiance en votre ame sceur.

Bélier :

Travail : Les nombreux partiels en vue
vous aident a travailler... ou pas ! Vos
efforts seront reconnus a leur juste valeur.

Santé : Risque de petits bobos ou
d’accident. Attention aux coups de fraises,
prenez bien vos appuis... (ok Cubi |D2| ?)

Amour : Ne mettez pas le sexe de coté ...
c’est lui qui fait tourner le monde ! Profitez
de toutes les occasions.

Taureau :

Travail : Le « dieu » de la dent semble
étre dans votre signe pour cette fin
d’année, il vous aide a concrétiser vos
ambitions.

Santé : Robuste vous ne craignez rien
malgré la baisse des températures.

Amour : Foncez !! Mais attention aux
dérapages, les cornes ne sont pas loin.

Gémeaux :

Travail : A la sortie de la fac dirigez vous
directement a la BU Lafayette sans passer
par le Still... sinon ne vous plaignez pas de
vos résultats !

Santé : Faites un régime méditerranéen
et diminuez la consommation alcoolo
tabagique (houla, va falloir que je fasse
gaffe moi !!)

Amour : Tout vous réussit en cette fin
d’année, profitez en !!!
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Cancer :

Travail : La thése est dans votre signe, ne
la laissez pas passer. Pour les autres
continuez, les efforts finiront par payer.

Santé : Une cure de vitamines vous ferait
le plus grand bien. Attention aux
changements de températures (2 dehors /
25T a I'oxxo). Si trop de chaleur pensez a
enlever des épaisseurs (il faisait chaud au
WEI Maud|P2| ??7?).

Amour : Dévoilez vous et assumez vos
sentiments.

Lion:

Travail : Il serait peut étre temps de s’y
mettre... Si besoin, demandez conseil &
Flo|P2|, Félix|D1| ou PAQ|D2] ...

Santé : Baisse de régime en cette fin
d’année. Arrétez 'alcool et ayez une
alimentation équilibrée. Sortez moins et
reposez vous.

Amour : Bonne période pour les
célibataires, des rencontres en perspective.
Pour les couples attention aux petits
accrochages qui pourrait vite dégénérer.

Vierge :

Travalil : Des événements affecteront votre
vie professionnelle et vous permettront une
chance exceptionnelle.

Santé : Vous vous sentirez en petite forme
en cette fin d’'année, n’hésitez pas a
consulter (mais qui... ??)

Amour : Votre vie amicale sera chargée et
ne vous laissera guere le temps de penser a
VOS amours.

Balance :

Travail : Vous contrélez mal vos élans et
avez tendance a osciller. Stabilisez vous !
Santé : Attention a la prise de poids en

cette fin d’année
(www.mangerbouger.com)

Amour : Votre vie amoureuse sera riche
en péripéties. Certains d’entre vous seront
au bord de la rupture. Des difficultés
d’ordre sexuel viendront s'ajouter a bien
d’autres problémes.

Scorpion :

Travail : Trop de travall ... tue le travail !!
Alors soyez efficace !

Santé : No stress, détendez vous, votre
corps en aura bien besoin pour cette fin
d’année.

Amour : Arrétez d’agir avec votre
« queue »... elle est empoisonnée ! Au
moins choisissez bien votre proie !

Sagittaire :

Travail : Vous aurez envie de vous
imposer et aurez de fortes chances pour
gue cela débouche sur une nette
amélioration de votre statut professionnel.

Santé : Excellente vitalité pour cette fin
d’année mais attention a ne pas trop en
faire !

Amour : Période trés protégée sur le plan
amoureux. Toutes les chances seront de
votre cbté. Vous serez heureux si vous
étes en couple.

Mehdi (D1)
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CRITIQUE : Examen en vue de porter un jugement. Art de juger les
ouvrages de I'esprit, les ceuvres d’art. Analyse, examen d’'une ceuvre.
(Le ROBERT de Poche)

Je n’'aurai pas la prétention de juger les ceuvres gue je vais vous
présenter, je donnerai simplement un avis objectif et humble.

Je vais vous parler de films qui sont en salles, de DVD qui viennent
de sortir, de films cultes et également de séries TV.

Date de Sortie : 18 Avril 2007.

Réalisateur : Antoine FUQUA (rien a voir avec les dragées...)
Acteurs principaux : Mark Wahlberg, Michael Pefia, Rhona Mitra
Film Ameéricain, Genre : action

Ce film, qui est adapté d’'un roman de Stephen Hunter (c’est pas le
frere de Rick, désolé), posséde de belles scenes d’action. De
nombreuses scenes ont été tournées en extérieur : en Colombie
britannique et a Washington. Le scénario est original méme si I'histoire
est un peu prévisible. Malgré tout, on passe un bon moment.
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Date de Sortie : 25 Décembre 2002 (Si Jésus a cru se réincarner, c’est
drélement raté...)

Réalisateur : Mark Mylod

Acteur principal : Sacha Baron Cohen

Film Britannique, Américain, Francais

Genre : Comédie

Le personnage d’Ali G a été crée, a l'origine, pour un show TV
Britannique. Sans vouloir trop révélé ce personnage, je dirai que c’est un
Mr BEAN jeune déjanté a I'esprit simple et direct. « Si la connerie se
mesurait, il servirait de maitre étalon. » Réplique de Jean Gabin écrite
par Michel Audiard dans_le Cave se Rebiffe.

C’est une comédie délirante a regarder de préférence dans un état
second (a ce moment la, méme les bides nous fons rire...).

" # % &

Série créée en 2005 par Alexandre Astier

Le Livre V est en ce moment diffusé sur M6 (le soir a 20H40)
Cette série est toujours en production

C’est une comédie burlesque narrant I'histoire du Roi Arthur et la
fameuse quéte du Graal avec des dialogues anachroniques mais
efficaces.

C’est trés réussi ; a consommer sans modération.
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Série créée en 2005 par Stéphane Giusti et Alain Robillard.

Produite par : Thomas Anargyros et Edouard de Vessine.

Acteurs principaux : Elodie Yung, Mhamed Arezky.

Le pilote de cette série (90 minutes) a été diffusé en 2006 (le 8 Février),
puis en 2007 passage au format 57 minutes pour la saison 1.

Comme le titre I'indique, on suit un groupe de bleus fraichement diplémé
de I'école de Police.

Cette série policiére aurait pu étre d’un banal affligeant comme
beaucoup de séries de ce type, mais les scénaristes et les acteurs ont
trouvé un moyen efficace de nous accrocher : humour, tendresse ; mais
aussi action, secrets de famille pesant...

Cette série est simple, sans effets spéciaux sans matériel Hi Tech,
cependant elle reste captivante et on passe un bon moment.

La chaine a acceptée la production d’une deuxieme saison...
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Il y a tellement de films dont je voudrais parler, mais le temps me
manque ;
ce sera pour le prochain numéro.

Pour terminer, il m’est impossible de vous quitter sans vous faire une
chtite blagounette (vous me connaissez, c’est mon gros défaut...)

Alors maintenant jvais passer pour un grand macho, mais c’est pas le
cas jvous promet. Par contre chére lectrice si tu pouvais descendre un
peu ta main de la couverture du journal car la tu es en plein sur une zone
tres érogéne du journal et comme il est pas encore trés bien élevé il
pourrait arriver des bricoles... ¢ca marche aussi pour les gars !

A tres bientot et bons films... Votre humble serviteur, Guillaume (D2)
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EXpo :
Insectes et paysages d'Auvergne Du 16.05.2007 au 02.03.2008

Muséum d'histoire naturelle Henri-Lecoq

Textile en Syrie Du 13.10.2007 au 24.02.2008
Musée d'archéologie Bargoin

La parure, de I'art au symbole Du 24.11.2007 au 25.05.2008
Musée d'archéologie Bargoin

La machine a remonter le temps Du 28.11.2007 au 4.01.2008
Espace Victoire

Sabourin, santé et architecture Du 12.12.2007 au 5.01.2008

Espace municipal Pierre-Laporte

2e Salon Studyrama des Etudes supérieures 8.12.20007 Polydéme

Théatre :
Les Monologues du vagin 15.12.2007 Maison de la Culture

Festival :
Festival Welcome Music Reggae
Du 20-22.12.2007 La coopérative de Mai

30eme édition Festival Du Court-métrage 01-09.02.2008

Concerts _:
Mass Hysteria Pop-rock le 05.12.2007 La Coopérative de Mai

James Deano Le 06.12.2007 La Coopérative de Mai
Emmanuel Moire 12.12.2007 La Coopérative de mai
Le peuple de I'Herbe 13.12.2007 La Coopérative de Mai

Vanessa Paradis 13.12.2007 Zénith d'Auvergne
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Christophe Willem 14.12.2007 Zénith d'Auvergne
Requiem de Mozart 14-15.12.2007 Eglise De Montferrand

La Nuit Du Gospel le 27.12.2007
Eglise St Pierre Les Minimes Place de Jaude

Jean Louis Aubert Le 29.01.2008 Salle Animatis Issoire
Medine + Most Wanted Hip Hop 31.01.2008 La Coopérative de Mai
Chantal Goya Le 10.02.2008 Zénith D'auvergne

Thomas Dutronc le 13.02.2008 La Coopérative de Mai

Spectacles :

Le livre de la jungle le 15.12.2007 Comédie musicale Zénith d’Auvergne
Laurent Gerra 18.12.2007 Zénith d’Auvergne
Gustave Parking One man show 20-21.12.2007 Zénith d’Auvergne

Stéphane Rousseau One man show le 12.02.2008 Zénith d’Auvergne

Clubbing:
Despe Underground Tour Bbox Club 8.12.2007

Noél du Bloc Santé Bbox Club 20.12.2007

Arrosage Dentaire 31.01.2008 Complexe de nuit Lampyre Vertaizon

Divers :
Gala Dentaire Faculté de Clermont-Ferrand 07.12.2007 Chateau d’Effiat
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Sport :
ROANNE — ROME Basket-ball le 05.12.2007 Maison des sports

CLERMONT FOOT - REIMS le 07.12.2007 Stade Gabriel Montpied
ASM Clermont — WASPS le 08.12.2007 Parc des Sports M.Michelin
ROANNE — BARCELONE Basket-ball le 02.01.2008 Maison des Sports

ROANNE — MADRID Basket-ball le 24.01.2008 Maison des Sports

87



A chaque parution, 'lHALITOSE CLERMONTOISE vous pasera
une petite rétrospective des anciens journaux tecla en hommage
a nos anciens camarades.
Attention, petite séquence nostalgique : prépagaiouchoirs...
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ABIAN Sébastien, AHOUARI Fatima, ALLEGRE Marléne AIERI Adeline, AOUIDAT Kamal, ARTAUD
Paul-Marie, AUTISSIER Félix, BARBIER Anne, BARON @&tiotte, BATISSE Cindy, BAUDIN Héléne,
BAUER Andréas, BAYARD Christophe, BECMEUR Anne-QécBEHAGHEL Coraline, BELAUBRE Aude,
BEN AMOR Mehdi, BENCHETRIT Florent, BENHRA YacinBENJEDDAOUI Sahra, BESOMBES Géraud,
BESSARD Arnaud, BESSETTE Olivier, BESSIS Mailys,BEON Justine, BEZE Amandine, BIJOUX Adéle,
BLANCHET Carole, BLATGE Bertrand, BOILEAU FlorerBOMPARET Emilie, BONNET Guillaume,
BOUDON Yann, BOUET Johanna, BOURINET Grégoire, BQIHRX Julie, BROUCQSAULT Blandine,
BRUN Julien, BURASCHI Delphine, BURNIER Audrey, OAlean, CALVET Baptiste, CANAULT Céline,
CANNET-BAUDON Andréanne, CASERO Sophie, CAULET Ciémt, CHABRILLAT Jean-Baptiste,
CHAPAT Quentin, CHASSOT Anne, CHAUVET Laure, CHAVEJRBOT Cécile, CHEMINOT Elodie,
CHENESSEAU Anne-Cécile, CHESNEAU Pierre, CHEVALIERaire, CHURIE Charles, CLERGERIE
Mélanie, CLUZEAU Bérengére, COLLEVILLE Marie-Chatie, COLMICHE Marie-Alice, COLSON Jean-
Christophe, COMBES Charlotte, COMBES Juliette, C@@SBierre-Marie, COUDERT Elsa, CROZAT
Thomas, CUBERTAFON Julien, DA COSTA Sébastien, DIAEZ Céline, DAIN Emilie, DAIRON
Christophe, DAL BORGO Christian, DARS Guillaume, BEAUD Emilienne, DEDET Pauline, DELIOT
Anne, DEREAU Thomas, DESA Céline, DESSENDRE Cht&g|dDETRE Patrice, DEVES Rémi, DEVINANT
Sophie, DOUILLARD Thomas, DOZOLME Baptiste, DRIDIysam, DRIGEARD Céline, DUBOIS Clément,
DUCAMP Raphaél, DUCROZ Bertrand, DUMAINE Marine, MAS Mélanie, DURAND Anne-Charlotte,
EISMANN Lou-Andréa, FAURE Florian, FAURON AlexandriéAYON Stéphanie, FONVERNE Guillaume,
FOUGERAS Amandine, FOURNIER Anthony, FOURNIER P&REMION Luc, FRIGNAC Camille,
FROMAGEQT Lise, GARRIC Jérémy, GAUTHIER Camille, GAHIER David, GIRAUD Louis, GONNET
Edouard, GRACIA Louise, GRARD Sylvain, GROND CéIl&JENON Aurélie, GUILBAUD Sophie,
GUILLEMAIN Emmanuelle, GUILLOT Jean-Matthieu, GULakh, GUTKNECHT Emilien, GUYOT olivier,
HALBERSTADT Matthieu, HAULOT Gwendal, HERLIN Eva,BIUZIAUX Grégoire, HUMMEL Alexandre,
HUSTACHE Soleine, HYVERNAUD Maxence, IMBERT EloislACQUENOT Benoit, JACQUET Coline,
JAFFREDO Brice, JAMIN Aurélien, JAUME Cyrielle, J@&3 Bénédicte, JOLIVET Maud, JOLY Antoine,
JUGE Charlene, KEBDER Amalia, KHENIFAR Sandra, KAN Alice, LACHAZE Pauline, LADET Thomas,
LADRAT Marie-Charlotte, LAFAYE Jean-Michel, LAFONdptiste, LAFUMAS Julien, LAGAN Emilie,
LAGOGUE Anne, LAGRANGE Thomas, LAGRAVE Jean-Luc, MAT Charlotte, LANSIN Clotilde,
LAPORTE Jérome, LAPORTE Sébastien, LAURENT Michbidéelas, LAURENT Thomas, LAVERGNE
Pauline, LEBOEUF Caroline, LEBRAT Ludovic, LECLERGnélie, LEMOIGNE Pierre, LESCUYER
Francois, LEVASSEUR Morgane, LEYDIER Antoine, LHOEP Anne-Lise, LIGIER Clémentine,
LIMONIER Héloise, LORTHIOIS Sophie, LOSSON JulidhAGNAUDEIX Célia, MAILLET Laure,
MANCEAU Anne-Laure, MANUEL Florent, MARCHE Nicola8/ARQUES Dominique, MARTIN Thibault,
MASSET Lisa, MATHIEU Rémi, MESSAOUDI Yassine, METIMorgane, MICHOU Anne, MINOIS
Frédérique, MODOLO Alice, MOLLE Jean-Philippe, MONAE Caroline, MONTAGNIER Aurélia, MUNOZ
SANCHEZ Marie-Laure, N'DIAYE Ismaél, NAHLI Hassn®LLIER Bruno, OLSINA Chloé, OUADGHIRI-
BERTHIER Mehdi, OZER Sinan, PACQUET Alexandre, PARS Julie, PAUL Blandine, PELLERIN
Emilien, PENNETIER Cécile, PEREIRA MONTEIRO Alexaed PERIER Alexandre, PEROTTI Laurent,
PERREIN Camille, PERRIAT Mélanie, PERRIN Martin, PEARD Pierre, PIC Marie-Laure, PICARD
Sophie, PICOLET Clément, PIERRE Marie-Laure, PIGEYRncent, PITTILLONI Thomas, PLANTIN
Sandrine, POINTOUT Antoine, PRADINAS Florie, PRANERE Maud, PRUM-DUHANOT Nicolas,
PRZYBYLAK Stanislas, QUINTY Pierre-Adrien, RAMBURHulie, RELANGE Héléne, REMOND Caroline,
RENAUD Pierre, REUGE Emilie, RICHARD Anne-SophidGOUBY Vincent, RIOL Nicolas, RIPOLL
Stéphanie, RIVIER Pierre, RIVON Léo, ROBERT JeareN®OBISSON Anais, ROCHE Emilien, ROCHE
Pierre-Benoit, RODET Pierre-Lou, ROGER Marie-AoyROLLET Emilie, ROUGIE Julien, ROUSSEAU
Sophie, ROUX Julien, SAHUT Marion, SAURET AlexiaA8AJOLS Bertrand, SENTENAT Aurore,
SEVERIN Laure, SOCHAT Marine, STEINBERG Nicolas, ISlarong, TABET Caroline, TABOURIN Claire,
TAIANI Hélene, THIBERT Virginie, THIEBOT Rémi, THWAT Johanne, TISSOT Julie, TOURAND Sophie,
TOURNAIRE Mathilde, TREILLE DE GRANDSAIGNE Cécil&;RENTESAUX Nyira, TROADEC Adrien,
TRONCHE Sébastien, VANDERVLIET Richard, VELLAY LaarVINCENSINI Laureline, VINCENT Sophie,
VOLLE Delphine, ZANINI Marjorie, ZEHLER Thomas.
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